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«Wanderpilgern - der Schnelligkeit entfliehen – Entschleunigung vom Alltag» 

«Wanderpilgern mit: Nicolo Paganini, Nationalrat/Präsident Schweizer 

Tourismus Verband» 
Der Weg: Der Kolumbansweg ist ein europäischer Fernwanderweg, der durch Nordirland, Irland, Frank-

reich, Deutschland, Schweiz, Österreich, Liechtenstein und Italien führt. Einer der schönsten 

Abschnitte ist die Strecke von Basel nach Chiavenna – der Schweiz-Österreich-Liechtenstein-

Teil. Nebst der Rückbesinnung auf das kulturelle, spirituelle und klösterliche Erbe, steht er 

auch für eine Botschaft des Friedens und des Zusammenhalts in Europa. 

Das Projekt: Mit dem Projekt «Wanderpilgern mit...» wollen wir den Schweizer Teil des Kolumbanswegs 

der Bevölkerung und Gästen in der Schweiz näherbringen, da der Kolumbansweg eine Vielfalt 

von kulturellen, spirituellen und naturheilkundlichen Schätzen aufweist. Dieses Wandern er-

folgt in Zusammenarbeit mit «Gesundheitsland Schweiz», die zahlreichen Akteure aus der Na-

turheilmedizin der Schweiz verbindet und damit einen Beitrag zur natürlichen Pflege der Ge-

sundheit leistet. Ganz nach dem Kolumbansweg-Motto "der Schnelligkeit entfliehen – Ent-

schleunigung vom Alltag". Daraus hervorgehend soll ein neues Verständnis im Sinne von "Pil-

gern als eine Auszeit beim Wandern in der Natur", in der Gesellschaft geschaffen werden. Und 

dies unter dem neuen Begriff "Wanderpilgern mit…" und durch prominente Schweizerinnen 

und Schweizer als «Botschafter» auf dem Kolumbansweg wanderpilgernd. 

Der Wandertag: Montag, 15. August 2022, ab 08.30 Uhr 

Das Programm: 08.30 Uhr Besammlung vor der Kathedrale St. Gallen/Begrüssung durch  

 Thomas Kirchhofer, Direktor St. Gallen-Bodensee Tourismus; 

 Führung durch die Stiftsbibliothek mit Cornel Dora, Stiftsbibliothekar 

09.30 Uhr  Wanderpilgern & Gespräche mit Nicolo Paganini, Nationalrat: 

 Kathedrale St. Gallen-St. Fiden-Mörschwil-Steinachtobel-Steinerburg 

ca. 12.30 Uhr Mittagsrast/Essen auf der Steinerburg, zubereitet mit Inputs «Gesundheit 

 aus der Natur» von Martina Rocco, KräuterZauber, Wald AR  

ca. 14.00 Uhr  Fortsetzung Wanderpilgern & Gespräche mit Nicolo Paganini, Nationalrat, 

 nach Steinach-Arbon Hafen/Bahnhof und  

ca. 15.30 Uhr Ankunft in Galluskapelle Arbon/ Historisches Arbon mit Hans-Jörg Willi,  

 ehemaliger Sekundarlehrer/Historiker/Buchautor  

ca. 16.30 Uhr Ende und Rückfahrt mit SBB/Bus nach St. Gallen oder nach Hause 

Der «Botschafter» Nicolo Paganini, Rechtsanwalt, geboren 1966 in Herisau, aufgewachsen in Bischofszell, seit 
2003 wohnhaft im Kanton St. Gallen. Nationalrat seit 2018, ehemals Leiter Amt f. Wirtschaft 
Kt. St. Gallen und Direktor OLMA-Messen St. Gallen. Hobbies: Wandern, Fischen, Skifahren, 
kulinarische Genüsse. 

Die Teilnehmenden: Wanderinnen/ Wanderer, Pilgerinnen/Pilger, Vereinsmitglieder und allgemein Interessierte 

aus Tourismus, von Reiseveranstaltern, aus Kultur, Kirche, Naturheilkunde, Medien 

Unkostenbeitrag: Fr. 20.00 (für KräuterZauber-Mittagessen) in bar vor Ort. Getränke/Teller/Besteck bitte selbst 

mitnehmen. 

Anmeldung: bis 8. August an: info@kolumbansweg.ch oder Telefon +41 (0)81 723 69 90 

Max. 50 Personen (Anmeldungen in der Reihenfolge des Eingangs) 

Kontakt: Verein Kolumbansweg, Reinhard Frei, Vorstandsmitglied 

reinhard.frei@freicom.ch; Telefon +41 79 404 81 44 


